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VOTRE DESTINATION  : COSTA DAURADA ET SALOU  

Au sud de Barcelone, la Costa Daurada  voit se succéder de magnifiques plages baignées 

par la mer Méditerranée et bénéficie d'un climat doux et ensoleillé une grande partie de 

l'année. Salou est la station balnéaire la plus emblématique de cette côte.  

Le patrimoine de la région est riche et varié : architecture, nature, culture, histoire et 

gastronomie pour une découverte complète de la Catalogne méridionale.  

PROGRAMME  
LUNDI -  05 /10/2026  

06h30 Départ de Lozère . (Horaire à titre indicatif, selon les points de chargement des participants au séjour)  

 

Repas libre au buffet à volonté de la Gran Jonquera  

 

Arrivée à l'hôtel en fin d'après -midi.   Installation à l'hôtel  à Salou.  

 

Découverte libre de la station balnéaire de Salou , la plus 

célèbre de la Costa Daurada, découverte des maisons 

modernistes et des magnifiques plages du Levant et de Ponent. 

Temps libre sur la promenade Jaume Ier.    

 

Apéritif de bienvenue . Dîner à l'hôtel.   Soirée animée  et nuit à l’hôtel .  

 

MARDI -  0 6 /10/2026  : journée accompagnée d’un guide  

Petit déjeuner à l'hôtel.  

Découverte  de CAMBRILS , sur la Costa Daurada , est une petite 

ville de pêcheurs dont la vie tourne autour du port, où se 

détache une ancienne tour de défense. C'est une destination 

labellisée Tourisme familial et Tourisme sportif, en raison de la 

qualité de ses équipements.  

 

Déjeuner à l'hôtel.  

 

Visite guidée du monastère cistercien de Poblet  est l'un des 

plus beaux exemples d'architecture religieuse de Catalogne.  Il 

fut fondé par Ramón Berenguer IV, comte de Barcelone, qui le 

céda à l'ordre cistercien. Les rois d'Aragon choisissent d'en faire 

un panthéon royal et il est devenu l'un des centres culturels les 

plus importants de l'époque, sa bibliothèque prenant une 

impo rtance particulière. C'est un ensemble monumental de 

grande valeur. Ses bâtiments les plus importants remontent aux 

XIIIe et XVe siècles.  Il fait partie de la Route cistercienne avec le 

monastère de Santes Creus et il a été classé au patrimoine 

mondial par l'UNESCO.  

 

Dîner à l'hôtel. Soirée animée  et nuit à l’hôtel.     

 

 



 

MERCREDI -  07/10/2026  : journée accompagnée d’un guide  

Petit déjeuner à l'hôtel.  

Visite guidée de REUS . 

Située entre Tarragone et les montagnes de Prades dans la 

région du Baix Camp, la ville de Reus possède l’un des plus 

riches ensembles modernistes de Catalogne. Ville natale de 

Gaudi  : visite du centre d’interprétation dédié à l’artiste qui 

permet de comprendre la pensée de Gaudi et son génie.  

 

Déjeuner à l'hôtel.  

 

Visite du village de Montblanc  qui compte parmi les 

ensembles médiévaux les mieux conservés de Catalogne. 

Découverte de ses constructions les plus remarquables 

comme l'église Santa Maria la Mayor de facture gothique mais 

à la façade baroque mais également des nombreux bâtiments 

civils e t gothiques. Continuation avec la visite d'un domaine 

viticole situé dans l'arrière -pays. Découverte des installations et explications sur l'histoire, 

le terroir et la philosophie de ce domaine familial. Dégustation de vins mais également 

d'autres produits  régionaux tels que l'huile d'olive et les fruits secs . Sa vieille ville est 

déclarée bien d'intérêt culturel.   

Dîner à l'hôtel.  Soirée animée  et nuit à l’hôtel .  

 

JEUDI -  08 /10/202 6  

 Petit déjeuner à l'hôtel.  

Matinée libre ou marché local   

Déjeuner à l'hôtel.  

 

Visite guidée de TORTOSA  

Tortosa préserve quelques exemples significatifs 

d'architecture médiévale, renaissance, baroque et moderniste. 

Elle est classée Site historique et certains de ses édifices, 

comme le château de la Suda, détiennent le titre de 

monument national.  

La ville, proche de l'estuaire de l'Èbre, se distingue de loin grâce 

au château arabe de la Suda, dressé sur une colline . 

 

Dîner à l'hôtel. Soirée animée  et nuit à l’hôtel.   

   

VENDREDI -  09 /10/202 6  

Petit déjeuner à l'hôtel.  

Départ après le petit déjeuner.  

Arrêt shopping et repas libre à la Gran Jonquera.   

15h30 Départ pour retour en Lozère vers 20h00.  

 



 

 

Remarques :  

· L’ordre du programme est indiqué à titre indicatif, il peut être modifié en fonction des 

disponibilités ou fermetures exceptionnelles des prestataires non communiquées à ce 

jour.  

 

TARIF DU SÉJOUR  : 390€/personne  

en base chambre double partagée  

 
Comprenant :  

L e transport en autocar grand tourisme.  

La pension complète du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 5  en hôtel 4**** .  

Les boissons incluses aux repas (eau et ¼ l de vin).  

L'apéritif de bienvenue à l'hôtel.  

Les soirées mentionnées au programme.  

Les excursions et visites mentionnées au programme.  

La prestation d’un guide le jour 2 et 3 . 

La taxe en vigueur en Catalogne.  

Les audiophones pour les excursions.  

L’assurance annulation/assistance/rapatriement   

 

Ne comprenant pas  : 

Le supplément en chambre individuelle de 150,00€ pour le séjour . 

(Nombre de chambre limité  à 5 , au -delà  de 5 sur demande uniquement  et avec sup ) 

Les dépenses personnelles et les pourboires.  

 

Votre hébergement à Salou  : 

HOTELS 4* à  Salou non encore connu à ce jour.  (Photos  non contractuelles)  

VOS REPAS  : tous les repas sont sous forme de buffets avec show -cooking.  

 

 


