
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VOTRE DESTINATION: COSTA DAURADA ET SALOU 

Au sud de Barcelone, la Costa Daurada voit se succéder de magnifiques plages baignées par la mer Méditerranée et bénéficie d'un 

climat doux et ensoleillé une grande partie de l'année. Salou est la station balnéaire la plus emblématique de cette côte. 

Le patrimoine de la région est riche et varié : architecture, nature, culture, histoire et gastronomie pour une découverte complète de 

la Catalogne méridionale. 

PROGRAMME 
 
LUNDI - 07/10/2024 
· 06h30 Départ de Lozère. (Horaire à titre indicatif, selon les points de chargement des participants au séjour) 

. 10h00 Visite de la Forteresse de Salses. 
A 15 km de Perpignan, la forteresse de Salses 
qui contrôlait jusqu’en 1659 l’ancienne 
frontière franco-espagnole, impressionne par 
son architecture unique. Elle pouvait accueillir 
jusqu’à 1500 hommes et 300 chevaux ! Ce n’est 
qu’en entrant au cœur de ses fortifications, une 
fois passé le pont dormant et la barbacane que 

l’on découvre les lieux de vie tels place d’armes, chapelle, boulangerie, infirmerie et logis du gouverneur. 
Implantée sur un site classé Natura 2000, entre étangs et Corbières, elle offre des points de vue remarquables 
sur le Roussillon. 
. Repas libre au buffet à volonté de la Gran Jonquera 
. Arrivée à l'hôtel en fin d'après-midi.   
· Installation à l'hôtel à Salou.  
· Apéritif de bienvenue.   
· Dîner à l'hôtel.  
· Soirée animée et nuit à l’hôtel.  
 
 
MARDI - 08/10/2024 
· Petit déjeuner à l'hôtel.  
· Visite de la station balnéaire de Salou, la plus célèbre de la Costa Daurada, découverte des maisons 

modernistes et des magnifiques plages du Levant et de Ponent.  
. Temps libre sur la promenade Jaume Ier.   
· Déjeuner à l'hôtel.  
· Découverte du parc naturel du delta de l'Ebre, une des zones 
humides les plus importantes où viennent hiberner des espèces 
uniques d'oiseaux aquatiques. Le paysage est unique et 
somptueux, formé par les rizières, les lagunes et les dunes de 
sable.  
 

· Promenade en bateau jusqu'à l'embouchure du fleuve pour 
admirer ce somptueux décor offert par la nature mais 
également la richesse de la faune et la flore.  
· Dîner à l'hôtel.  
· Soirée animée et nuit à l’hôtel.  
 
 
 
 
 



 
MERCREDI - 09/10/2024 
· Petit déjeuner à l'hôtel.  

· Montée jusqu'au sanctuaire de la Mare de Déu de la Roca et de l'ermitage 
de Sant Ramón : vue panoramique sur le Baix Camp et la Méditerranée.  
  
Au retour, arrêt au port de Cambrils où 
l'on découvrira sa tour défensive mais 
également le sémaphore appelé "télégrafo 
de l'Esquirol", utilisé autrefois pour entrer 

en communication avec d'autres ports de la région.   
· Déjeuner à l'hôtel.  
 

· Visite de la station balnéaire de Sitges. Elle fût autrefois un des foyers 
du mouvement moderniste et ouvrit la voie à de grands artistes tels que 
Picasso. Promenade au cœur de la vieille ville jusqu'à arriver à l'imposante 
église située en bord de mer et aux maisons modernistes et nobles palais 
qui se succèdent. Temps libre en fin de visite.  
· Dîner à l'hôtel.  
· Soirée animée et nuit à l’hôtel.   
 

JEUDI - 10/10/2024 
· Petit déjeuner à l'hôtel.  
· Découverte du Roc de Sant Gaietà pour se promener au cœur de cette 
petite bourgade en bord de mer où les ruelles et patios mélangent 
harmonieusement tous les styles : constructions méditerranéennes 
typiques ainsi que l'architecture ibérique, gothique et romane. Continuation 
vers l'Arc de Barà, arc de triomphe romain inscrit au Patrimoine de 
l'Humanité et la Tour des Scipions, le tombeau romain le plus connu de la 
région.  
· Déjeuner à l'hôtel.  

· Visite de Tarragone. Cette ville ouverte sur la mer possède un 
ensemble archéologique unique classé au Patrimoine de l'Humanité 
avec notamment l’amphithéâtre romain, la ville médiévale et ses 
murailles. La cathédrale romane surplombe majestueusement la 
vieille ville. Promenade au cœur des Ramblas et découverte du 
balcon de la Méditerranée.   
· Dîner à l'hôtel.  
· Soirée animée et nuit à l’hôtel.    

 
VENDREDI - 11/10/2024 
· Petit déjeuner à l'hôtel.  
· 8h00 Départ après le petit déjeuner. 
· Arrêt shopping et repas à la Gran Jonquera.  
· 15h30 Départ pour retour en Lozère vers 20h00. 
 
 
Remarques : 
· L’ordre du programme est indiqué à titre indicatif, il peut être modifié en fonction des disponibilités ou 
fermetures exceptionnelles des prestataires non communiquées à ce jour.  
 
 



 

Du 7 au 11 octobre 2024 
 

TARIF DU SÉJOUR 
 
 

Comprenant : 

Le transport en autocar grand tourisme. 

La pension complète du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 5 en hôtel 4****.  

Les boissons incluses aux repas (eau et ¼ l de vin). 

L'apéritif de bienvenue à l'hôtel. 

Les soirées mentionnées au programme. 

Les excursions et visites mentionnées au programme.  

La prestation d’un guide pour toutes les excursions. 

La taxe en vigueur en Catalogne. 

 

Ne comprenant pas : 

Le supplément en chambre individuelle de 150,00€ pour le séjour. (Nombre de chambre limitée, sur 
demande uniquement) 
Les dépenses personnelles et les pourboires. 
L’assurance annulation/assistance/rapatriement : 20,00€ (le paiement du séjour avec votre carte bancaire 

GOLD ou PREMIER vous exonérera de ce supplément, votre CB comporte déjà cette assurance).  

 
Votre hébergement à Salou : 

HOTELS 4R 4*  

SITUATION : à Salou, dans une zone animée, à 75 mètres de la plage et à 1 km de PortAventura.  

VOTRE CHAMBRE : 218 chambres doubles, triples ou quadruples avec salle de bain dotée de douche ou baignoire et sèche-

cheveux, téléphone, télévision, coffre-fort payant et réfrigérateur, climatisation selon météo et chauffage. Certaines jouissent d’une 

terrasse. L’hôtel dispose de 5 chambres avec douche adaptées aux personnes à mobilité réduite.  

A VOTRE DISPOSITION : restaurant, bar-cafétéria, réception 24h/24, 2 ascenseurs, salle de jeux, connexion wifi gratuite dans 

tout l’hôtel, 2 piscines extérieures, terrasse-solarium. Possibilité d’accès au spa de l’hôtel en supplément. Soirées animées.  

VOS REPAS : tous les repas sont sous forme de buffets avec show-cooking. Vin inclus aux repas.  

 

350,00€ 


